
で
き
た
の
も
同
学
部
を
選
ん
だ
理
由
で
す
。

　
た
だ
、
入
学
し
て
福
祉
の
勉
強
を
重
ね
る
う
ち

に
、
介
護
福
祉
士
な
ど
の
職
種
に
就
い
て
も
タ
ー

ミ
ナ
ル
ケ
ア
を
担
う
医
療
現
場
に
関
わ
る
の
は
難

し
い
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。
私
は
医
療
現

場
で
患
者
の
生
の
声
を
聞
く
こ
と
に
こ
だ
わ
り
た

か
っ
た
の
で
、
そ
れ
が
実
現
で
き
る
職
種
を
探
し

ま
し
た
。
そ
の
過
程
で
臨
床
心
理
士
と
い
う
職
種

を
知
り
、
大
学
２
年
が
終
わ
る
こ
ろ
に「
こ
の
仕

事
を
目
指
そ
う
」と
決
意
し
た
の
で
す
。

　
そ
の
後
、
臨
床
心
理
士
の
資
格
を
取
得
す
る
た

め
に
法
政
の
大
学
院
に
進
学
し
ま
し
た
。
し
っ
か

り
と
し
た
知
識
を
身
に
つ
け
る
た
め
の
勉
強
は

ハ
ー
ド
な
部
分
も
あ
り
ま
し
た
が
、「
量
」よ
り

も
、
実
習
な
ど
を
通
し
て
専
門
分
野
を
深
く
理
解

す
る「
質
」に
重
き
を
置
い
た
教
育
を
受
け
ら
れ

ま
し
た
。
病
院
に
勤
務
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か

ら
、
他
の
大
学
院
で
学
ん
だ
同
僚
に
話
を
聞
い
て

も「
周
り
も
真
剣
な
学
生
ば
か
り
だ
っ
た
法
政
大

学
院
の
充
実
し
た
環
境
は
、
と
て
も
恵
ま
れ
て
い

た
の
だ
な
」と
改
め
て
感
じ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

震
災
の
被
災
地
で
の
医
療
支
援
を
行
う

　
私
が
勤
務
す
る
病
院
グ
ル
ー
プ
は
、
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
に
中
越
地
震
や
ス
マ
ト
ラ
沖
地
震
な
ど
の
災
害

時
に
グ
ル
ー
プ
病
院
か
ら
医
師
団
を
派
遣
し
て
お

り
、
東
日
本
大
震
災
の
際
も
震
災
が
起
き
た
翌
３

月
12
日
か
ら
先
発
グ
ル
ー
プ
が
被
災
地
に
入
り
ま

し
た
。
私
は
３
月
20
日
に
宮
城
県
南
三
陸
町
に
入

寝
し
、
睡
眠
時
間
は
2
時
間
ほ
ど
。
医
療
ス
タ
ッ

フ
に
と
っ
て
も
極
限
状
態
の
日
々
が
続
き
ま
し

た
。
そ
の
よ
う
な
体
験
を
通
し
て
、
被
災
地
に
入

る
上
で
は
目
の
前
の
こ
と
に
全
力
を
注
ぐ
覚
悟
が

不
可
欠
な
の
だ
と
身
を
持
っ
て
知
り
ま
し
た
。

　
被
災
地
で
の
活
動
を
経
験
し
て
か
ら
は
、
職

場
の
患
者
に
も「
生
き
て
い
る
だ
け
で
十
分
」と

い
う
気
持
ち
が
持
て
る
よ
う
に
な
り
、
以
前
よ
り

も
余
裕
を
持
っ
て
接
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
ま
ず
は
自

分
の
目
の
前
に
い
る
人
を
大
切
に
し
て
、
患
者
に

歩
調
を
合
わ
せ
た
治
療
に
取
り
組
ん
で
い
く
つ
も

り
で
す
。

大
学
時
代
に
学
ん
だ
「
４
つ
の
要
素
」

　
現
在
、
私
の
心
の
支
え
と
な
っ
て
い
る
の
は
家

族
で
す
。
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
や
妻
と
の
や
り

取
り
も
仕
事
の
原
動
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
大
学
時
代
に
学
ん
だ
心
理
学
の
中
で
生
き
る
こ

と
の
意
味
に
つ
い
て
説
い
た
も
の
が
あ
り
ま
す
。

祖
父
と
の
別
れ
が
医
療
分
野
に
進
む
原
点

　
私
は
現
在
、
１
日
15
人
ほ
ど
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
私
の
職
場
で
は
、
神
経
症

や
人
格
障
害
の
患
者
に
対
す
る
心
理
検
査
や
心
理

療
法
と
と
も
に
、
終
末
期
医
療
の
一
環
と
し
て
末

期
が
ん
患
者
の
心
理
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
私
が
医
療
の
道
を
目
指
し
た
原
点
に
も
、
肺
が

ん
で
亡
く
な
っ
た
祖
父
と
の
別
れ
が
あ
り
ま
す
。

私
が
高
校
２
年
生
の
と
き
に
祖
父
は
他
界
し
た
の

で
す
が
、
そ
の
際
、
ほ
と
ん
ど
意
識
が
な
い
の
に

生
か
さ
れ
て
い
る
姿
を
見
て「
祖
父
は
本
当
に
生
き

て
い
た
い
の
だ
ろ
う
か
」と
疑
問
を
抱
き
ま
し
た
。

　
そ
の
経
験
か
ら「
終
末
期
の
医
療
を
受
け
る
人

の
心
の
声
を
ヒ
ア
リ
ン
グ
し
、尊
重
で
き
な
い
か
」

と
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア（
終
末
期
医
療
）に
興
味
を

持
つ
よ
う
に
な
り
、
現
代
福
祉
学
部
に
進
学
し
ま

し
た
。
同
学
部
は
2
0
0
0
年
に
創
設
さ
れ
た
新

し
い
学
部
で
あ
り
、
少
人
数
で
集
中
し
て
学
べ
る

環
境
が
あ
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
地
域
、
心
理
、
福

祉
の
３
つ
を
一
体
と
し
て
捉
え
る
考
え
方
に
共
感

り
、
避
難
場
所
と
な
っ
て
い
た
体
育
館
で
被
災
者

支
援
を
行
い
ま
し
た
。
当
時
は
震
災
が
起
こ
っ
て

ま
だ
１
週
間
あ
ま
り
。
被
災
地
の
人
々
は
深
い
混

乱
の
中
に
い
ま
し
た
。

　
被
災
地
で
は
ま
ず
精
神
的
な
サ
ポ
ー
ト
を
必
要

と
し
て
い
る
人
を
探
す
た
め
、
一
人
一
人
に
声
を

か
け
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
た
。
被
災
地
の
子
ど

も
に
は
P
T
S
D（
心
的
外
傷
後
ス
ト
レ
ス
障

害
）の
初
期
症
状
が
い
く
つ
も
見
ら
れ
、
高
齢
者

の
中
に
は
1
9
6
0
年
の
チ
リ
地
震
の
際
に
起
き

た
津
波
の
シ
ョ
ッ
ク
を
思
い
出
し
て
し
ま
う
人
も

い
ま
し
た
。
私
が
南
三
陸
町
に
滞
在
し
た
の
は
約

２
週
間
で
す
が
、
そ
の
間
に
2
5
3
人
の
お
話
を

聞
き
ま
し
た
。

　
一
方
、
人
員
が
圧
倒
的
に
不
足
す
る
避
難
所
で

は
専
門
分
野
の
垣
根
を
越
え
た
対
応
も
求
め
ら
れ

ま
す
。
私
も
体
調
が
悪
い
人
に
薬
を
配
っ
た
り
、

ケ
ガ
の
程
度
を
見
て
医
師
に
報
告
し
た
り
と
、
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た
。
夜
は
、

被
災
を
免
れ
た
旅
館
の
２
部
屋
に
30
人
が
雑
魚

　

精
神
疾
患
や
心
理
的
問
題
を
抱
え
る

人
た
ち
に
対
し
て
、心
理
療
法
を
行
う

臨
床
心
理
士
。
湘
南
鎌
倉
総
合
病
院
で

臨
床
心
理
士
と
し
て
働
く
松
本
準
さ
ん

は
、終
末
期
医
療
や
東
日
本
大
震
災
の

被
災
地
で
行
わ
れ
た
医
療
支
援
活
動
に

も
関
わ
り
、不
安
や
悩
み
を
抱
え
る
人

た
ち
の
心
を
ケ
ア
し
続
け
て
い
ま
す
。

そ
れ
は「
生
き
る
こ
と
は
、
働
く
こ
と
、
愛
す
る

こ
と
、
教
え
る
こ
と（
転
じ
て
学
ぶ
こ
と
）、
遊

ぶ
こ
と
」の
４
つ
で
あ
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。

こ
の
言
葉
の
意
味
を
今
、
身
を
も
っ
て
感
じ
て

い
ま
す
。

　
私
が
大
学
時
代
を
過
ご
し
た
現
代
福
祉
学
部

は
学
生
数
が
少
な
く
、
全
員
が
顔
見
知
り
の
よ

う
な
状
態
で
し
た
。
教
職
員
と
の
距
離
も
近
く
、

見
守
っ
て
も
ら
え
て
い
る
と
い
う
温
か
み
を
い
つ

も
感
じ
て
い
ま
し
た
。
時
に
外
に
出
て
行
っ
て
何

か
に
挑
戦
し
、
傷
つ
く
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
周
り

に
は
自
分
を
受
け
止
め
て
く
れ
る
仲
間
が
い
ま
し

た
。
そ
の
温
か
み
の
あ
る
環
境
は
現
代
福
祉
学

部
の
大
き
な
魅
力
で
あ
り
、
自
分
が
他
の
人
を
見

守
る
側
に
な
っ
た
今
も
大
学
時
代
の
感
覚
が
生

き
て
い
ま
す
。
こ
の
温
か
い
環
境
で
４
年
間
を
過

ご
せ
ば
、
誰
も
が「
人
間
は
い
い
も
の
だ
」と
心

か
ら
思
え
る
よ
う
に
な
る
は
ず
で
す
。
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松本 準
まつ     もと       ひとし

さん

人
の〝
心
〞を
支
え
る
臨
床
心
理
士

震
災
直
後
の
被
災
地
支
援
を
通
じ
て

患
者
に
寄
り
添
う
大
切
さ
を
実
感

「大学時代は本当によく学び、よく遊びました」と松本
さん。サークル旅行でバーベキューをしたときの一枚

南三陸町で医療支援にあたった医師団のメンバーと。
松本さんにとって、これが初の被災地支援だった

1983年 福島県生まれ。
現代福祉学部で精神分析理
論や内観療法などについて学
んだ後、臨床心理士の資格を
取得するため大学院へ。修了
後、臨床心理士として精神科
クリニック・教育相談での勤
務を経て、2010年より湘南
鎌倉総合病院に勤務する。
共著に『研修医指導の秘訣
2011  指導医が知っておき
たいポイントとよくあるQ＆A』
（羊土社）がある。
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